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— UROLOGIJA

S

e PRVENSTVENO KIRURSKA GRANA
* URO-ONKOLOGIJA
* UROLITIJAZA
 BPH, STRIKTURE, DILATACIJA, RETENCIJA...
* MUSKE GENITALIJE

* ALl | LUTS & UROINFEKCIJE & SPB




N~

-4

_ UROLOSKI IME (IN-FLIGHT MEDICAL EVENTS)

* ~1% SVIH IME
* 82% LONG-HAUL (>4.000M)

* 0,5~0,6% / 1M PUTNIKA

e 35% LUTS & UROINFEKT

* 30% AKUTNA URINARNA RETENCIJA

* 21% RENALNA KOLIKA

J.Urol. Vol.203, 991-5 (May 2020)

e 60% RAZRIJESENO TIJEKOM LETA
e 28% EVALUACIJA NA ODREDISTU

* 1,5% FLIGHT DIVERSION




— OBRADA ~

* ANAMNEZA
e UROLOSKE BOLESTI (UROINFEKCIJE, LUTS, RENALNE KOLIKE)
e UROLOSKE OPERACIJE (BPH, STRIKTURE, PIJELOPLASTIKA, UROLITIJAZA, ONKOLOGIJA)

« MOKRENJE (MLAZ, NAPOR, NEPOTPUNO PRAZNJENJE, UCESTALOST, URGENCIJA, HEMATURIJA,
NIKTURIJA)

* M - LIBIDO, EREKCIJA, EJAKULACIJA
* *NEFROLOGIJA / INFEKTOLOGIJA

e KLINICKI PREGLED (LUMBALNA SUKUSIJA, PALP. RETENCIJA, DRP, SKROTUM, ING.HERNIJA?2)
* OBRADA URINA (SEDIMENT)
* UZV ABDOMENAZ?
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: PRETRAGA URINA (URINALYSIS) i

» URIN TRAKICA (DIP STICK) VS. SEDIMENT URINA

* OSJETLJIV ALI NIJE SPECIFICAN = PONAVLJANJE?
€ 0-2 1L1 0-5 ERITROCITA & LEUKOCITA
€) sp. TEZINA
+ PROTEINURIJA /ALBUMINURIJA, GLIKOZURIJA
* ,MASA BAKTERIJA”, ,DOSTA BAKTERIJA"
€ 0-2 SPERMATOZOIDA, ,MNOGO SPERMATOZOIDA”
€ .NESTO KRISTALA"

S A



" Uzv ABDOMENA / UROTRAKTA

S

Q BUBREZNE CISTE (BOSNIAK), PARAPIJELICKE CISTE
~ TUMORI BUBREGA
€ AML - ANGIOMIOLIPOM
Q HIDRONEFROZA, DILATACIJA
Q UROLITIJAZA
Q TUMORI MJEHURA
" REZIDUALNI URIN
UVECANA PROSTATA, PROSTATOLITI...
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— UROLOEKA OBRADA

* PREGLED UROLOGA

S

* MSCT (UROGRAFIJA)
e CITOLOSKA ANALIZA URINA (3X)
* URETROCISTOSKOPIJA

e OSTALA UROLOSKA OBRADA




VARIJACIJE NA TEMU

CPL/MPL/ATPL

class 1

CABIN CREW

URIN

UROLITIJAZA

KIRURSKI ZAHVATI

TRANSPLANTIRANI

Obrada

UROLOSKA
obrada

(OML 2)

Kompletan
oporavak

KOMPENZIRANI,
>12 mij
MINIMALNA

imunosupresija

Obrada

UROLOSKA
obrada

(OSL 2)

Kompletan
oporavak

KOMPENZIRANI,
MINIMALNA

imunosupresija

Obrada Obrada
UROLOSKA UROLOSKA
obrada obrada
Zadovoljavajudi Kompletan
oporavak oporavak

KOMPENZIRANI,

Zadovoljavajudi >12 mi
1L MINIMALNA
oporavak ) "
imunosupresija

SIC & MCL

o N

Obrada

UROLOSKA

K(

obrada *

Kompletan
oporavak




~

-/

3 POST OP. — FIT TO... FLY?

* TRANSPLANTACIJA BUBREGA
* (PARCIJALNA) NEFREKTOMIJA
e CISTEKTOMIJA

* PROSTATEKTOMIJA

* RADIOTERAPIJA ZA PCA

* TURP / HOLEP / BIPOLEP

* TUR MJEHURA

* ORHIEKTOMIJA

>12 MIJESECI
>6-12 TIEDANA
>3 MJESECA
>3 MJESECA
>4-12 TJEDANA
>6-12 TJEDANA
>6 TJIEDANA

>3 MJESECA

R

*NEFROLOG
*OML/OSL?
*OML/OSL?

*ONKOLOG

*ONK(
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g UROLITIJAZA — FIT TO... FLY? ~
* RENALNA KOLIKA > EKSPULZIJA / MET / MSCT
« ESWL >3 MJESECA
* URS / FURS >4-12 TJEDANA
* PCNL / MINI-PCNL / ECIRS >4-12 TJEDANA

* METABOLICKA OBRADA LITIJAZE !l!




—" TRAJNA UROLOZKA TERAPLJA 2

FITOTERAPIJA (PROSTAMOL, CAJ OD VRBOVICE...) — NEMA JASNIH OGRANICENJA ALI!

TAMSULOZIN — PROVIJERITI ZA ORTOSTATSKU HIPOTENZIJU

PDES5I — (SILDENAFIL, AVANAFIL, TADALAFIL & VARDENAFIL) 6-36 SATI

TESTOSTERON NADOMJESNA TERAPIJA — NEMA OGRANICENJA
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HVALA NA PAZNJI o
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* DUJE.RAKO@CROSIG.HR
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