
Prikazi slučajeva
Mentalno zdravlje

                                                                             Martina Elez, HR.AME.01

                                                                             Voditeljica HR.AeMC.04



Slučaj 1.

▪ Muškarac, 48 godina, elektromehaničar

▪ 20.4.2023.dolazi na inicijalni pregled za kategoriju 2

▪ Sa 16 g.krenuo na PPL školovanje, prekinuto zbog ratnih 

zbivanja

▪ Potvrda LOM- Dg. F10 in remissione

▪ Th. nihil (disulfiram, Fevarin-sada ex.)



▪ Iz anamneze: 2007.išao na psihoterapiju i odlazio u KLA, 

oko 18 mj.bio u tretmanu

▪ Nikada do sada nije bio hospitaliziran na psihijatriji

▪ 2020.recidiv, javlja se u PB sv.Ivan na Jankomiru i svakih 

par mjeseci odlazi na kontrole

▪ Kandidat navodi da uzima ¼ tbl.Esperala (disulfiram) 

dnevno

▪ Donosi psihijatrijsku dokumentaciju unazad 2 g.



▪ Kod nas na pregledu: AST 19, ALT 17, GGT 11

▪ CDT 0.9%

▪ Palpacija gornjeg abdomena: jetru ne palpiram 

uvećanom

▪ Psiholog: rezultati testiranja su u razini prosjeka za 

dobnu skupinu

▪ Psihijatrica: aktualno ne bilježi se psihopatologije, bez 

apstinencijskih smetnji, kognitivno mnestičko 

funkcioniranje uredno



▪ AMC2 MED.B.055 Mental health

▪ (8) Disorders due to alcohol or other psychoactive 

substance(s) use or misuse

▪ (i) Applicants with mental or behavioural disorders due to 

alcohol or other psychoactive substance(s) use or misuse, 

with or without dependency, should be assessed as unfit.

▪ (iii) A fit assessment may be considered after a period of 

two years of documented sobriety or freedom from 

psychoactive substance use or misuse. At revalidation or 

renewal, a fit assessment may be considered earlier with 

an OSL or OPL. Depending on the individual case, 

treatment and evaluation may include in-patient treatment 

of some weeks and inclusion into a support programme

followed by ongoing checks, including drug and alcohol 

testing and reports resulting from the support programme, 

which may be required indefinitely.



▪ „Procijenjeno je da je kandidat sposoban za imatelja 

certifikata o zdravstvenoj sposobnosti kategorije 2 uz 

TML-ograničenje valjanosti certifikata o zdr.spos.-6 

mjeseci te SIC-specifični standardni liječnički pregled 

(i)-kontaktiraj nadležno tijelo za dozvole-ponovna 

procjena psihijatra i CDT za 6 mj.”

▪ Na sljedećem obnavljanju kandidata s traženim 

nalazima uputiti na referral.



▪ 27.10.2023. kandidat dolazi na pregled za produljenje 

zdrav.cert. za kategoriju 2.

▪ Donosi nalaz nadležnog psihijatra adiktologa od 

24.10.2023.: Dg. F10 u stabilnoj remisiji; Th. disulfiram a 

500 mg ¼ tbl.ujutro; kontrola za 4 mj.

▪ CDT 0.9%

▪ Ostali nalazi kod nas na pregledu u granicama 

referentnih vrijednosti



▪ Medicinska dokumentacija poslana na referral u AMS

▪ „Procijenjeno je da je kandidat sposoban za imatelja 

certifikata o zdr.spos.kat.2 uz TML-ograničenje 

razdoblja valjanosti certifikata o zdr.spos.-12 mjeseci, 

SIC-specif.standardni liječnički preglede (i)-kontaktiraj 

nadležno tijelo za dozvole-ponovna procjena psihijatra i 

CDT za 12 mjeseci. Na sljedećem obnavljanju kandidata 

s traženim nalazima uputiti na referral.”



Slučaj 2.

▪ Muškarac, 26 godina, završio gimnaziju

▪ Dolazi na inicijalni pregled za člana kabinske posade 

zrakoplova

▪ Liječi se kod psihijatra od 11/2022 i kod psihologa od 

druge polovice 11/2022

▪ Th.  Wellbutrin XR, Lyrica, Kventiax

▪ Ne zna točnu dg.zbog koje se liječi, nema sa sobom 

nikakvu psihijatrijsku dokumentaciju







▪ AMC11 MED.C.025 Content of aero-medical 

assessments

▪ MENTAL HEALTH

▪ (a) Cabin crew members with a mental or behavioural

disorder due to use or misuse of alcohol or other 

psychoactive substances should be assessed as unfit 

pending recovery and freedom from psychoactive 

substance use or misuse and subject to satisfactory 

psychiatric evaluation after successful treatment.



▪ U konzultaciji s medicinskom procjeniteljicom 

donešena je ocjena da je kandidat nesposoban za 

imatelja CCMR-a zbog izuzetnog utjecaja na sigurnost 

zračnog prometa

▪ Izdan „Notification of denial of medical certificate” 

kojeg je kandidat potpisao da je preuzeo i da razumije 

što on znači
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